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Parce que la société change
Parce que nous comprenons

Parce que nous agissons

Votre assurance de professionnalisme

www.corpothanato.com



L’assurance d’une meilleure qualité de vie.
 : accédez à plusieurs services diagnostiques de pointe.

profitez de soins infirmiers à domicile et d’une chambre  
semi-privée en cas d’hospitalisation.

 : bénéficiez de conseils santé, de 
soutien en cas de convalescence et de rabais exclusifs chez nos partenaires.

Si vous avez 55 ans ou plus, offrez-vous une présence rassurante et la 
tranquillité d’esprit que vous méritez.

Prenez votre  

santé  
en main !

MD 

1 800 280-8281

L’assurance santé  
 

AMI
Le complément parfait au 

régime de santé publique. 
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Une responsabilité 
à risques...
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LE MONDE
CHANGE

SOURIEZ AU CHANGEMENT
www.lesdenturologistesduquebec.com
(Pour trouver un denturologiste près de chez vous, inscrivez le nom de votre ville.)

LES 
DENTUROLOGISTES 
DU QUÉBEC

Une personne n’ayant plus toutes 

ses dents ou portant une prothèse 

dentaire mal adaptée verra le con-

tour de sa bouche paraître plus ridé 

et ses lèvres s’affaisser, or il n’y a 

aucune raison de renoncer à votre 

sourire!

D’autre part, grâce aux progrès 

de la technologie, la prothèse sur 

implants permet de retrouver une 

mastication encore plus efficace,  

un facteur indispensable au maintien 

d’une bonne santé. Planifiée par 

une équipe multidisciplinaire, elle 

vous procurera confort, stabilité et 

apparence plus jeune, en plus de 

freiner la résorption osseuse.

Votre denturologiste saura  

vous proposer les prothèses  

dentaires complètes ou partielles,  

conventionnelles ou sur implants, 

adaptées à votre situation. 

VOTRE DENTUROLOGISTE EST L’EXPERT

DES PROTHÈSES DENTAIRES  

ET DES BEAUX SOURIRES!

Une prothèse dentaire devrait être vérifiée tous les ans et renouvelée tous les 

cinq ans afin de s’assurer de son bon ajustement et de prévenir tout inconfort, 

ainsi que d’éventuels problèmes esthétiques, masticatoires ou articulaires.





Vivez une expérienceauthentique!
Explorez de nouvelles avenues aussi
stimulantes les unes que les autres.

Faites avancer une cause qui vous tient à
cœur.

Développez de nouveaux réseaux sociaux.

Le Secrétariat à l’action communautaire
autonome et aux initiatives sociales
(SACAIS) et le Réseau de l’action bénévole
du Québec (RABQ) se feront un plaisir
de vous donner de l’information sur les
possibilités d’engagement bénévole.

www.benevolat.gouv.qc.ca

www.rabq.ca



MaturSanté : 
Un vaste choix de garanties

en cas d’accident ou de maladie

Le système de santé change et les coûts 
augmentent, offrez-vous la paix d’esprit 

avec une protection adaptée à vos besoins 
à partir de seulement 50 ¢ par jour !

 Aucun examen médical requis

Appelez-nous dès aujourd’hui au 1 800 361-7420.

Je ne veux faire aucun 
compromis pour ma santé
 je choisis une protection en 
cas d’accident ou de maladie

assurance accident-maladie
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Autres programmes  
gouvernementaux



Votre clause de don
dans votre testament
à la Société canadienne du cancer

pourrait devenir

LA plus importante
contribution d’espoir

que vous n’aurez jamais

faite dans votre vie.

Quelques mots seulement
peuvent faire une différence!

Société canadienne du cancer

5151, boulevard de l’Assomption

Montréal (Québec) H1T 4A9

1 888 939-3333 (sans frais) – 514 255-5151 (région de Montréal)

Commandez votre guide gratuit ou visitez les sections
Comment nous aider et Don par testament du site Web cancer.ca.

Reçu fiscal et numéro officiel d’entreprise à Revenu Canada : 1188 29803 RR0007
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Services pour personnes 
sourdes ou muettes
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Portail gouvernemental  
de services
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Elle a passé 15 minutes 
à chercher son manteau.

Faites le test sur le site www.surlamemoire.ca  
ET PARLEZ À VOTRE MÉDECIN DÈS AUJOURD’HUI 
ou composez le 1 866 40MEMOIRE (1 866 406-3664)

 DANS LA CUISINE.
N’ignorez pas les signes de la maladie d’Alzheimer, car une fois la maladie 
diagnostiquée, il existe des traitements.

Répondez au Test mémoire ci-joint. Vous pouvez également vous procurer 
ce test en ligne, de même que des conseils sur la façon d’aborder le sujet 
avec un être cher.



Faites le test sur le site www.surlamemoire.ca
ET PARLEZ À VOTRE MÉDECIN DÈS AUJOURD’HUI 
ou composez le 1 866 40MEMOIRE (1 866 406-3664)

Oublier fréquemment, se répéter ou égarer 
ses choses pourrait être un signe de quelque chose 
de plus grave. Si vous croyez que l’un de vos proches 
est concerné, répondez au Test mémoire.

TEST MÉMOIRE
Répondez au questionnaire et additionnez le nombre 
de réponses positives. Si vous avez répondu « Oui » 
à cinq questions ou plus, vous – ou la personne 
à laquelle vous pensez – devriez consulter un médecin.
Veuillez indiquer, en cochant la case appropriée, si vous 
avez observé chacun des comportements suivants chez 
vous ou chez la personne que vous connaissez.

Remarquez-vous les signes ?

Questionnaire adapté de Mundt JC et al. Lay person-based screening for early 
detection of Alzheimer’s disease: development and validation of an instrument. 
J Gerontol B Psychol Sci Soc Sci 2000;55:P163-P170.

NE
 SA

IT 
PA

S

NO
N

OU
I

 1.  La personne se répète-t-elle souvent 
ou pose-t-elle les mêmes questions 
de façon répétitive ?   

 2.  La personne a-t-elle tendance à oublier 
davantage, c’est-à-dire à avoir des troubles 
de la mémoire à court terme ?   

 3.  La personne a-t-elle besoin d’un rappel 
pour prendre ses médicaments, accomplir 
certaines tâches ou faire les courses ?   

 4.  La personne oublie-t-elle ses rendez-vous, 
les fêtes ou les réunions de famille ?   

 5.  La personne paraît-elle plus triste, 
déprimée, ou pleure-t-elle plus souvent 
qu’auparavant ?   

 6.  La personne a-t-elle plus de diffi culté 
qu’auparavant à calculer et à gérer 
ses fi nances ou son chéquier ?   

 7.  La personne a-t-elle perdu tout intérêt pour 
ses activités courantes, ses passe-temps, 
comme la lecture, ou ses activités sociales ?   

 8.  La personne a-t-elle besoin d’aide pour 
les gestes quotidiens, comme manger, 
s’habiller, se laver ou aller aux toilettes ?    

 9.  La personne est-elle plus irritable, agitée, 
méfi ante qu’auparavant, ou commence-
t-elle à voir ou à entendre des choses 
qui n’existent pas ?   

 10.  Faut-il s’inquiéter de la capacité de conduire 
de la personne; p. ex., se perdre ou conduire 
dangereusement ? (Si la personne n’a jamais 
conduit, cochez « Non ».)   

 11.  La personne a-t-elle de la diffi culté à 
trouver ses mots, à compléter ses phrases 
ou à nommer les choses ou les gens ?   

Total 

Les réponses à ce questionnaire ne permettent pas 
de diagnostiquer un cas de démence ou de maladie 
d’Alzheimer, mais le résultat peut inciter à approfondir 
l’évaluation. Il est conseillé de consulter un professionnel 
de la santé pour obtenir de plus amples renseignements 
ou pour lui faire part de vos inquiétudes.

Notes
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Notre richesse est collective,
partagée et accessible.

Nous réinvestissons dans la qualité de nos services et dans la communauté.

Nous sommes enracinés et engagés dans notre milieu.

Nous appartenons aux membres mais nos services sont disponibles pour tous.

Nous sommes une coopérative funéraire !

LES COOPÉRATIVES
FUNÉRAIRES
DU QUÉBEC

…de nos valeurs 
 Le respect, l’entraide

 L’approche humaine, la démocratie

NOUS SOMMES RICHES…



S
Q

-0
07

 2
01

0-
06

c’est LA porte d’entrée aux services gouvernementaux.

Des réponses à vos questions sur plus de 3000 sujets.

www.servicesquebec.gouv.qc.ca

514 418 1 877 644-4545

Quels sont les services de santé
assurés hors du Québec ? »»

Pour connaître les services de soutien à domicile
dont une personne âgée peut bénéficier,
où puis-je m'adresser ? »
»

Pour avoir accès à un guide santé sur le Web,
où est-ce que je vais ?
» »


